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andarxre viaa (comn i FAoesli)

per il fine settimana dal 27 al 29 luglio. Costo a persona: 200 euro

di Ornella D'Alessio

Alti alberi, pesci pazzi, feste al pesto

Velieri ¢ musica a Genova, battute di pesca a Ponente

ey

Da Alicante a Barcellona, passando per Tolone, le vele pil imponenti del mondo

fanno rotta verso la Liguria. Dal 28 al 31 luglio Genova ridiventa repubblica
marinara per accogliere larrivo della regata dei prestigiosi Tall Ships, le «navi dagli
alti alberi». Per celebrare l'avvenimento, la citta esplode di eventi e manifesta-
zioni che coinvolgono turisti, curiosi ed equipaggi. Quattro giorni per visitare
(gratuitamente) le maestose imbarcazioni, e uno per seguirne la parata lungo il
litorale daGenovaa Camogli, a bordo dei battelli in partenza nei pressi dell Acquario
o dal ponte di un veliero (informazioni: Sta ltalia, tel. 010 2543652, o Incoming
Liguria, tel. 010 2345666). Per piccoli aspiranti navigatori il Galata Museo del Mare
propone delle prove di velain mare con imbarcazioni daltura (prenotazioni tel. 010
2345655, costo 13 euro, eta minima cinque anni), mentre i pitt grandicelli e gli
adulti possono giocare a golf su un green deccezione: il mare, o ammirare gli
spettacoli di nueto sincronizato nella piscina galleggiante di fronte ai Magazzini del
Cotone. Sempre nel Porto Antico il 28 alle 18 si svolgera una grande gara di pesto
preparato a mano nel mortaio, tra gli equipaggi dei prestigiosi velieri, a cura
dell'Assodazione Palati Fini (tel. 010 2476926).

Sabato 28, Genova vive la sua notte bianca: carrugi, teatri, piazze si animano

dal tramonto all'alba. 1 musei restano aperti fino a mezzanotte cosi come alcune
botteghe ¢ in vari punti strategici del centro storico '@ buona musica: jazz in
piazza Lavagna, latino americana nella loggia di Banchi, un dj set in piazza Campetto
e una gara di rapper in piaza Soziglia e spettacoli d’arte varia in piazza San Matteo.
Per uno spuntino a base di torte genovesi nei carrugi c'¢ I'enoteca Ombre Rosse,
un nuovo ritrovo cultural-gourmand. E per approfondire la scoperta dei sapori
liguri, provare il succulento stoccafisso alla genovese dell’Antica Osteria di Vico Palla (con-
sigliabile prenotare). Per godersi Genova pernottando in palazzi storici nel cuore
della citta o in ville sul mare a prezzi accessibili, un indirizzo da tenere presente
¢ quello del Columbus Village, gruppo che offre ottime sistemazioni.

(hi vuole scoprire il mare con i ritmi autentici pud uscire in barca con i pescatori

dalla rinnovatissima Marina di Varazze. Si parte a bordo di Pesce Pazzo, barca da
pesca di dieci metri, per salpare le reti calate la sera precedente nel golfo, si pro-
segue verso il largo alla ricerca di delfini e balene e, infine, si fa il bagno nella
zona dei Piani d'lnvrea dove si pranza a bordo con seppie, mormore e dentici appena
presi. Se l'uscita giornaliera ¢ perfetta per le famiglie (50 euro a persona, 30
euro sotto ai 12 anni), per i veri appassionati di pesca sportiva con la canna

VICOLI GOURMAND

DOVE DORMIRE

Columbus Village

tel. 0103773972
www.columbusvillage.com
Consorzio che propone
sistemazioni di charme
a Genova e dintorni.
Due esempi:

Soprai tetti

via San Luca, Genova.
Doppia da 65 euro.

Nel centra storico, b&b
con bella vista sul mare.
La Meridiana

Ruta di Camogli (Ge).
Doppia da 75 euro.

Villa genovese con
giardino terrazzato.

La Natta di Monte Tabor
via Postetta 35

Celle Ligure (Sv)

tel. 019 991580,

Doppia da 145 euro.
Case di charme

in un ulivete vista mare.

Uno dei Tall Ships
che approdano

a Genova il 28
luglio, e uno scorcio
di Varazze, dove

a i pu imbarcare
on i pescatori.

DOVE MANGIARE

Enoteca Ombre Rosse,
vico Indoratari 20724
Genova

tel. 010 2757608.

Prezzo medio 25 euro.
Torte alla genovese nel
cuore del centro storico.

Antica Osteria

diVico Palla

Vico Palla 151, Genova
tel. 010 2466575
Prezzo medio 28 euro.
Tutte le declinazioni
dello stoccafisso (foto).

Pesce Pazzo

Marina di Varazze (Sv)
tel. 019 930032.
Prezzo medio 35 euro.
[ menu si basa sul
pescato del giorno.

Cockpit

piazza d'Alaggio 9
Savona

tel. 019 813880.
Prezzo medioc 40 euro.
Pesce fresco nella
darsena del porto.

INDIRIZZI UTILI
Agenzia In Liguria
www.turismoinliguria.it
tel. 010 53081

La citta dei bambini
www.cittadeibambini.net
tel. 010 2475702

Galata Museo del Mare
www.galatadelmare.it
tel. 010 2345655

m
c’e l'opportunita di uscire in notturna (dalle 21 alla una, per 60 euro a persona g
compresa lattrezzatura completa). Lo stesso pesce pescato di fresco si ritrova <
poi sulla tavola del ristorante Pesce Pamo, nella marina di Varazze. = £
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